Eftektiv spredning av hudpatogene sopp

via stallmiljget

Av hudpatogene sopp er de som forarsaker dermatofytose mest kjente, men andre sopp (opportunistisk miljs-
sopp) kan ogsa ha smittsom karakter og forarsake plagsomme lesjoner (dermatomykoser), som gir grunnlag for
behandling. Vi beskriver her to kasus, det ene gjelder en dermatofyttinfeksjon, det andre en infeksjon med en

opportunistisk patogen miljgsopp.

Innledning

Soppangrep pa hud og har hos vare husdyr er noksa
vanlig. Det er de keratinolytiske soppene (dermatofyt-
tene) som gjor storst skade (1,2). Dermatofytose gar
ofte under den kliniske betegnelsen ringorm og er en
zoonose. Jo flere dyr i flokken, jo stgrre er muligheten
for massespredning av agens, f.eks. ved direkte eller
indirekte hudkontakt. I denne sammenheng er oppstal-
lingsmater og innredninger viktige faktorer. Vi beskriver
her to tilfeller av soppinfeksjon, der en stor andel av
dyreflokken ble angrepet og der innredninger og utstyr
mistenkes for 4 ha spilt en rolle for spredning av agens.

Kasusbeskrivelse 1: Et tilfelle av ringorm hos storfe

En samdrift pa Jeeren i Rogaland tok den 18. desember
2013 kontakt med veterinaer pa grunn av runde flekker
med haravfall pd melke- og sinkyr i lpsdriftsfjss. De
forste symptomene ble observert i manedsskiftet
september/oktober, og etter hvert utviklet stadig flere
dyr symptomer. Mattilsynet Midt-Rogaland ble umid-
delbart varslet og prover fra 6 kyr ble den 19. desember
sendt til Veterinaerinstituttet Sandnes (VIS) med opplys-
ninger om at det var mistanke om meldepliktig sykdom.
Eier fortalte at tallet pd angrepne kyr da var oppe i 35,
av 70 totalt. Veterinaerene som undersgkte dyrene fant
lesjoner med lett hevelse og en del skorper som falt lett
av ved avskraping og etterlot seg et kjottfarget over-
fladisk sar.

Tre personer med tilknytning til samdriften var
dessuten plaget med klgende utslett pad underarmene.
En roterende bgrste var ogsa under mistanke for
effektiv smittespredning. Dette ble begrunnet med at
det var et skarpt skille i figset nar det gjaldt symptomer.
Dyr i kalve- og ungdyravdelingene hadde ikke tilgang
til bgrsten og var da symptomfrie.

Prgvene ble mottatt 20. desember og undersgkt
m.h.p. dermatofytter og Dermatophilus congolensis. 1
romjulen tok VIS telefonkontakt med Mattilsynet Midt-

Rogaland med beskjed om at det sannsynligvis dreide
seg om en dermatofytt, men ikke Trichophyton verru-
cosum (storferingorm). Provene var ogsa negative for
D. congolensis. En kultur av den isolerte dermatofytten
ble sendt til Veterinaerinstituttet Oslo for typebestem-
melse og viste seg 4 vaere en Trichophyton equinum,
som har hest som hovedvert (3). Det var enighet om
4 ta prever av den nevnte bgrsten og andre steder i
miljget som kunne tenkes a vaere smittebzerende. VIS
mottok ni prever fra bgrste og tre prever fra kraftfor-
automater i begynnelsen av januar. Det lyktes ikke a
dyrke T. equinum eller andre dermatofytter fra disse
miljpprevene. Fra flere av bgrsteprgvene var det
derimot vekst av soppen Scopulariopsis brevicaulis.
Dette er en svakt keratinolyttisk muggsopp som er
vanlig forekommende i miljget, og som av og til er
involvert i dermatomykoser hos dyr.

Dyreholdet ble pdlagt skriftlig restriksjon
19.desember. Denne ble forelppig opphevet 24. januar
da endelig svar pa prgvene ble gitt. Besetningen leverer
oksekalver til livdyromsetter som umiddelbart ble
varslet av Mattilsynet etter bandlegging. Kontakter ble
kartlagt og informert, men ikke bandlagt.

Mattilsynet anbefalte i samrad med besetnings-
veterinzr at alle dyr med kliniske symptomer ble dusjet
med desinfeksjonsmidler og at bgrsten og annet utstyr
ble vasket og desinfisert.

Eier fortalte at lesjonene klpdde og at kyr med
flekker var ekstra aktive pa bgrsten. Fier mente 4 se
at angrepne dyr ble symptomfrie i lopet av 4 — 6 uker
og prioriterte derfor ikke 4 behandle/desinfisere. Etter
nyttar fikk imidlertid ungdyr pd den andre siden av
férgangen ogsa lyse ringormlignende flekker. Eier
hadde beiter som grenset mot nabogarders beiter og
ble na presset ytterligere til desinfeksjon og behandling.
Rundt midten av april ble alle ikke lakterende dyr som
skulle slippes pa beite dusjet med en Jodosan blanding.
Melkekyr ble ogsd dusjet, men fortrinnsvis pd mistenke-
lige omrader og pa rygg. Melkestall, kraftforstasjoner
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Infisert manfeste. Foto. Tjerand Lunde

Det var kun de store hestene som nadde opp i ringen pa férhekken med
nakken og som viste symptomer med hdravfall og infeksjon i manfestet.
Foto. Ellen Schaanning

Klobgarster i hestebesetningen. Foto. Ellen Schaanning

og bgrsten ble desinfisert. Alle dyr som ble sluppet
pa beite sommeren 2014 var blitt symptomfrie m.h.p.
hudsopp/dermatofytter.

Kasusbeskrivelse 2: Et tilfelle av dermatomykose pa dyr i
lgsdriftstall

Veterinzerinstituttet Oslo mottok i januar 2008 en hud-/
harprgve fra et esel, for bakteriologisk og mykologisk
underspkelse. Dermatofytter ble ikke pavist, men det
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var funn av den svakt keratinolytiske muggsoppen

S. brevicaulis. 1 mars ble det sendt inn to nye prgver fra
samme sted, denne gang fra to hester med betennelse i
huden (rygg og manfeste). Igjen ble det funnet S. brevi-
caulis pd begge hester. I denne besetningen var det
totalt 38 hester, tre esler og en gris. Alle hestene gikk i
lpsdrift ute, fordelt pa tilgang til fire ulike staller/haller
med talle av halm. De ble foret med ensilasje/rundballe
i store forhekker av stal, og noen mindre férhekker i
tre. I tre av stallene hang det klgkoster som hestene
brukte flittig. I den ene stallen (10-15 hester) var det
mange av hestene som klgdde av seg store deler av
manen. Dette gjaldt hester over 160 ¢m i mankehoyde.
De klpdde av seg og mistet manen szrlig i det omradet
der hestenes nakke traff forhekkens gvre ring. Det ble
sendt inn 17 nye prover fra besetningen; 8 fra hester
(med og uten klge), 1 fra gris (med sir pd ryggen som
ikke grodde) og 8 miljpprever. Her ble S. brevicaulis
pavist hos grisen, 6 av hestene, fra én port, to férhekker
og to klgbgrster. Serlig i den ene klgbgrsten vokste det
sveert rikelige mengder av S. brevicaulis i renkultur.

S. brevicaulis sa altsd ut til 4 vaere tilstede i store deler
av miljpet til dyrene. Innfallsporten for infeksjon i
huden i mankeomradet pa hestene var trolig sma
skader i huden («gnagsar») som har oppstatt nar de har
spist fra férhekkene, for deretter 4 «pode» sarene med
soppsporer fra klgbgrstene.

Lesjonene pa hestene ble vasket med klorhexidin. I
tillegg ble halmen skiftet ut og miljget vasket og desinfi-
sert med Virkon S. Lesjonene var stort sett borte 5 uker
etter provetaking, men det tok tid fgr manen vokste ut.
Hestene var pd dette tidspunkt sluppet pé beite, noe
som nok ogsa var til hjelp i behandlingen.

Diskusjon

[ tidrsperioden 2004-2013 er det registrert 332 innsen-
delser til Veterinzerinstituttet der har- eller hudprgver fra
storfe er underspkt for sopp. Av disse er det 111 saker
der dermatofytter er blitt pavist. Det er 36 tilfeller av
Microsporum canis, 30 av Trichophyton equinum, 2 av
Trichophyton mentagrophytes og 43 av storferingormen
Trichophyton verrucosum. 1 samme tidrsperiode ble det
registrert 885 saker, der tilsvarende materiale fra hest
ble undersgkt for sopp. Av disse er det 130 saker der
dermatofytten 7. equinum ble pavist.

Dyr kan bli angrepet av hudpatogen sopp pa flere
mater. Nar det gjelder storfebesetningen har gardens
folk ingen omgang med hest, men ryttere til hest skal
ha trafikkert gjennom beiter og kuflokk sommeren for
utbruddet. Det var ogsa kjopt inn storfe til besetningen
uten at det har vaert observert kliniske symptomer hos
dyr pa opprinnelsesstedet. Som tidligere antydet forar-
saker dog T. equinum ikke helt sjelden ogsa kliniske
tilfeller hos storfe. Smitte skjer enten direkte fra dyr til
dyr eller indirekte via harrester i miljpet. Scopulariopsis



derimot er en slekt med saprofyttiske og svakt kerati-
nofile muggsopp (ikke-dermatofytter) som er naturlig
forekommende i miljpet (jord, luft, planterester mm.)
og som sjelden smitter via andre dyr. Noen fa arter,
deriblant S. brevicaulis anses som opportunistisk pato-
gene og rapporteres blant annet som arsak til humane
negleinfeksjoner (onychomykoser). Invasive infeksjoner
(hyalohyphomykoser) rapporteres ogsa, om enn mer
sjeldent og forst og fremst hos immunsupprimerte indi-
vider. Hos dyr kan den gi ringormliknende infeksjoner,
serlig etter traume i huden eller ved nedsatt immun-
forsvar (4). Tilfeller av invasive infeksjoner er ogsa
rapportert hos dyr.

Ved funn av S. brevicaulis i prever fra hud og har
kan det vaere vanskelig 4 vurdere om det er en tilfeldig
kontaminant eller om den har klinisk betydning. Ved
funn sammen med dermatofytter vil den som regel
ikke oppgis. Dersom den pavises i rikelig renkultur
eller dominerer i en blandingsflora vil den oppgis
i prgvesvaret med sannsynlig betydning. I mindre
mengder vil den oppgis med usikker betydning.
Gjentatte pregvetakinger er ofte anbefalt.

Fellesnevneren for de to beskrevne tilfellene er
at miljg/utstyr antas 4 veere meget viktige faktorer
for smittespredning. Dette tydeliggjor viktigheten av
en grundig og regelmessig (minst arlig) nedvasking
av fjps og stall. For eksempel med heytrykksvask og
fortrinnsvis etterfulgt av desinfisering. Klgbgrster kan
vaere en viktig trivselsfaktor for dyra, men det er viktig
med regelmessig rengjoring og desinfisering for a redu-
sere opphopning og spredning av potensielt patogene
sopper og andre mikroorganismer.

Nar det gjelder mistenkelige hudlesjoner hos storfe
og pelsdyr er det spesielt viktig med en sykdoms-
diagnose for tiltak iverksettes. Ringorm pa storfe med
T. verrucosum og ringorm pa pelsdyr er gruppe B
sykdommer i Norge. Da er det Mattilsynet som palegger
restriksjoner og som tar seg av behandling og oppfol-
ging. Dermatofytter generelt ma imidlertid tas mer

alvorlig enn opportunistiske patogene ikke-dermato-
fytter som f.eks. S. brevicaulis, da dermatofyttene har et
betydelig storre smittepotensiale. Dette gjelder uansett
dyreart.

Regelverket palegger eier ogsa 4 sanere en mildere
smittsom sykdom, bade av dyrehelse- og dyrevelferds-
grunner. Det vil si at en ma starte behandling av dyr
med kliniske symptomer tidlig for 4 redusere smitte-
presset. Utstyr vaskes og desinfiseres og dyr med
kliniske symptomer pd sykdom skal ikke omsettes.

Dyr som har gjennomgitt infeksjon med 7. equinum
opparbeider en viss immunitet mot denne, men har
ingen beskyttelse mot 7. verrucosum eller andre
dermatofyttarter.
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